
Regelmäßige Angebote

MO
Schwimmtraining 
Emmerthal
Vitalbad Emmerthal
16:30-17:30 Uhr
Für Schwimmende ab 6 Jahre 
Leitung: Ingo Rädecker
3 EUR
Anmeldung und Informationen
schwimmen@haddessen.dlrg.de
Nicht in den Schulferien

Kurse
Erste-Hilfe-Kurs
SO, 08.02.26
Scheune Haddessen

Rettungsschwimmkurs
Theorie: jeweils sonntags
01.03.-22.03.26
Scheune Haddessen
Praxis: jeweils dienstags 19:45-20:30 Uhr 
Schwimmbad Steinbergen
ab 12 Jahre

Anfänger-Schwimmkurs
Ein mögliches Angebot entnehmen Sie unserer Homepage bzw. Social-Media

DI
Schwimmtraining 
Steinbergen
Hallenbad Steinbergen
19:45-20:30 Uhr
Leitung: Klaus Hoferichter
3 EUR
bis 05.05.26 / ab 08.09.26

DI
Kinder- und 
Jugendtreff
DLRG Heim
Basteln, Spielen
16:30-18:00 Uhr
6-12 Jahre
Leitung: Jasmin Fox & 
Anna Hartmann
Termine:  ca. alle 4 Wochen
genaue Terminierungen  sowie
weitere Informationen siehe
WhatsApp Gruppe

FR
 

Schwimmtraining 
Haddessen
Süntelbad Haddessen 
während der Saison
18.00-19:00 Uhr
Leitung: Herm Henkel
  

Ausgleichsport
Sporthalle Fischbeck
bis 08.05.26 / ab 18.09.26
18:45-20:15 Uhr
ab 8 Jahre
Süntelbad: 
15.05.26-11.09.26
19:30-21:00 Uhr
Leitung: Herm Henkel
 

Tischtennis
Sporthalle Fischbeck 
Pausenhalle
bis 08.05.26 / ab 18.09.26
20:30-22.00 Uhr
ab 14 Jahre
Leitung: Herm Henkel

Informationen
www.dlrg-haddessen.de

Über den WhatsApp-Kanal und 
Social-Media

Kontakt / Anmeldungen
kommunikation@haddessen.dlrg.de
0157/77882874 (Marvin Fox)

Unterstütze uns und werde Mitglied.


